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Case Presentation 
 

In February of 2004, the Chicago Fire Department responded to the home of a 52-
year-old female with Altered Mental Status.  EMS reported that the patient 
developed a severe headache of sudden onset.  She than took aspirin to relieve the 
headache, started slurring her speech, and than collapsed.  Pre-hospital vitals were 
BP-210/100, HR-48, RR 20, glucose 141, and Glasgow Coma scale 7. 
 
The patient presented to the ED unresponsive, opening eyes spontaneously, and a 
depressed gag reflex.    Her vitals were BP-195/99, P-52, and RR-16.  There was 
no apparent trauma.  The pupils were 2 mm, reactive, and deviated to the left.  She 
did not respond to verbal stimuli; however she did withdraw to painful stimuli.  
The patient was hyper-reflexive on the left side.  The reminder of the physical 
exam was within normal limits.  Per the patient’s husband, the patient had no 
previous medical or surgical history.  She had no history of drugs or alcohol use.  
The patient was not on any medication except for the aspirin she had taken that 
day, and she did not have any allergies.  The husband stated the patient had been in 
good health until the sudden onset of symptoms.  
   
What is the most likely diagnosis in this patient?  What is her optimal ED Rx? 
 
 



A Female with a Sudden, Severe Headache       Page 2 of 6 
Marc Dorfman, MD, FACEP, MACP 
 
 

Key Clinical Questions and Learning Points 
 
 
WWhhaatt  aarree  tthhee  mmoosstt  ccoommmmoonn  eettiioollooggiieess,,  llooccaattiioonnss,,  aanndd  ssyymmppttoommss  ooff  IICCHH??  
  
HHyyppeerrtteennssiioonn  iiss  aa  ccoommmmoonn  eettiioollooggyy  ooff  IICCHH  wwhheetthheerr  iitt  iiss  eesssseennttiiaall,,  tthhee  rreessuulltt  ooff  
eeccllaammppssiiaa,,  oorr  ccaauusseedd  bbyy  tthhee  uussee  ooff  ssyymmppaatthhoommiimmeettiiccss..  TThhee  ssiixx  mmaaiinn  llooccaattiioonnss  ooff  
hhyyppeerrtteennssiivvee  IICCHH  aarree::  ppuuttaammeenn,,  tthhaallaammuuss,,  lloobbaarr,,  ccaauuddaattee,,  bbrraaiinnsstteemm,,  aanndd  
cceerreebbeellllaarr..    AAmmyyllooiidd  ddeeppoossttiioonn  iiss  aannootthheerr  ccoommmmoonn  ccaauussee  ooff  IICCHH..    OOtthheerr  eettiioollooggiieess  
iinncclluuddee  aanneeuurryyssmm,,  ttrraauummaa,,  vvaassccuullaarr  mmaallffoorrmmaattiioonn  ((aavvmm,,  ccaavveerrnnoouusshheemmaannggiioommaass)),,    
ttuummoorr,,  ccooaagguullooppaatthhyy,,  aanndd  vvaassccuulliittiiss..    TThhee  ssyymmppttoommss  aanndd  cclliinniiccaall  ssiiggnnss  ooff  IICCHH  aarree  
ddeetteerrmmiinneedd  bbyy  tthhee  llooccaattiioonn  aanndd  ssiizzee  ooff  tthhee  IICCHH..    TThhee  mmoosstt  ccoommmmoonn  ssyymmppttoommss  
iinncclluuddee  aalltteerraattiioonn  ooff  ccoonnsscciioouussnneessss  ((5500%%)),,  nnaauusseeaa  aanndd  vvoommiittiinngg  ((5500%%)),,  hheeaaddaacchhee  
((4400%%)),,  sseeiizzuurreess  ((77%%)),,  aanndd  ffooccaall  nneeuurroollooggiiccaall  ddeeffiicciittss..    TThhee  nneeuurroollooggiiccaall  ddeeffiicciitt  
mmaayy  hheellpp  ddiiaaggnnoossee  tthhee  llooccaattiioonn  ooff  tthhee  IICCHH::  
    
PPuuttaammeenn--CCoonnttrraallaatteerraall  hheemmiippaarreessiiss,,  ccoonnttrraa  llaatteerraall  sseennssoorryy  lloossss,,  ccoonnttrraa  llaatteerraall  
ccoonnjjuuggaattee  ggaazzee  ppaarreessiiss,,  aapphhaassiiaa,,  nneegglleecctt  
  
TThhaallaammuuss--CCoonnttrraa  llaatteerraall  sseennssoorryy  lloossss,,  ccoonnttrraa  llaatteerraall  hheemmiippaarreessiiss,,  ggaazzee  ppaarreessiiss,,  
mmiioossiiss,,  aapphhaassiiaa  oorr  ccoonnffuussiioonn  
  
LLoobbaarr--CCoonnttaallaatteerraall  hheemmiippaarreessiiss  oorr  sseennssoorryy  lloossss,,  ccoonnttrraa  llaatteerraall  ggaazzee  ppaarreessiiss,,  
aapphhaassiiaa,,  nneegglleecctt,,  oorr  aapprraaxxiiaa  
  
CCaauuddaattee  nnuucclleeuuss--ccoonnttrraa  llaatteerraall  hheemmiippaarreessiiss,,  ccoonnttrraa  llaatteerraall  ggaazzee  ppaarreessiiss,,  ccoonnffuussiioonn  
  
BBrraaiinn  sstteemm--ffaacciiaall  wweeaakknneessss,,  ddeeccrreeaasseedd  lleevveell  ooff  ccoonnsscciioouussnneessss,,  ggaazzee  ppaarreessiiss,,  mmiioossiiss,,  
aauuttoonnoommiicc  iinnssttaabbiilliittyy  
  
CCeerreebbeelllluumm--AAttaaxxiiaa,,  iippssiillaatteerraall  ffaacciiaall  wweeaakknneessss,,  iippssiillaatteerraall  sseennssoorryy  lloossss,,  ggaazzee  
ppaarreessiiss,,  mmiioossiiss,,  ddeeccrreeaasseedd  lleevveell  ooff  ccoonnsscciioouussnneessss      
  
TThhee  bbeesstt  ddiiaaggnnoossttiicc  tteesstt  iinn  tthhee  EEmmeerrggeennccyy  DDeeppaarrttmmeenntt  iiss  aa  CCTT  ssccaann..  
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WWhhaatt  aarree  tthhee  ggooaallss  ooff  BBPP  mmaannaaggeemmeenntt,,  wwiitthh  wwhhiicchh  aannttiihhyyppeerrtteennssiivvee??  
  
TThhee  ggooaallss  ooff  bblloooodd  pprreessssuurree  mmaannaaggeemmeenntt  sshhoouulldd  bbee  bbaasseedd  oonn  iinnddiivviidduuaall  ffaaccttoorrss  
ssuucchh  aass  pprreevviioouuss  hhyyppeerrtteennssiioonn,,  aanndd  iinnccrreeaasseedd  iinnttrraaccrraanniiaall  pprreessssuurree..      IInn  ttrreeaattiinngg  
bblloooodd  pprreessssuurree  tthhee  pphhyyssiicciiaann  iiss  bbaallaanncciinngg  ttwwoo  ooppppoossiinngg  tthheeoorriieess..    OOnn  tthhee  oonnee  hhaanndd  
eelleevvaatteedd  bblloooodd  pprreessssuurree  nneeeeddss  ttoo  bbee  lloowweerreedd  ttoo  ddeeccrreeaassee  tthhee  oonnggooiinngg  bblleeeeddiinngg  ooff  
ssmmaallll  aarrtteerriioolleess  wwhhiicchh  iiss  iinnccrreeaassiinngg  tthhee  vvoolluummee  ooff  tthhee  hheemmoorrrrhhaaggee,,  aanndd  ppoossssiibbllyy  
wwoorrsseenniinngg  tthhee  oouuttccoommee..    CCoonnvveerrsseellyy,,  oovveerraaggggrreessssiivvee  ttrreeaattmmeenntt  ooff  bblloooodd  pprreessssuurree  
mmaayy  ddeeccrreeaassee  cceerreebbrraall  ppeerrffuussiioonn  pprreessssuurree  aanndd  lleeaadd  ttoo  iinnccrreeaasseedd  bbrraaiinn  iinnjjuurryy..    
DDeeffiinniittee  rreeccoommmmeennddaattiioonnss  ffrroomm  tthhee  AAHHAA  aarree  ((11))  kkeeeepp  tthhee  mmeeaann  aarrtteerriiaall  pprreessssuurree  
bbeellooww  113300  mmmm  HHgg  iinn  ppeerrssoonnss  wwiitthh  aa  hhiissttoorryy  ooff  hhyyppeerrtteennssiioonn..    ((22))IIff  tthheerree  iiss  aann  IICCPP  
mmoonniittoorr  cceerreebbrraall  ppeerrffuussiioonn  pprreessssuurree  ((MMAAPP--IICCPP))  sshhoouulldd  bbee  kkeepptt  >>  7700  mmmm  HHgg..    
FFuurrtthheerrmmoorree,,  iitt  iiss  rreeccoommmmeennddeedd  ttoo  aavvooiidd  hhyyppootteennssiioonn..    IIff  tthhee  SSyyssttoolliicc  BBPP  iiss  lleessss  
tthhaann  9900,,  ssttaarrtt  pprreessssoorrss..    TThhee  mmoosstt  ccoommmmoonnllyy  uusseedd  aaggeennttss  aarree  LLaabbeettoollooll  aanndd  
NNiittrroopprruussssiiddee..    NNiittrroopprruussssiiddee  iiss  aa  vvaassooddiillaattoorryy  aaggeenntt  aanndd  ccaann  tthheeoorreettiiccaallllyy  iinnccrreeaassee  
cceerreebbrraall  bblloooodd  ffllooww  aanndd  tthheerreebbyy  iinnttrraaccrraanniiaall  pprreessssuurree..    TThhiiss  hhaadd  nnoott  bbeeeenn  
ddeemmoonnssttrraatteedd  iinn  aa  cclliinniiccaall  ssttuuddyy..    TThheerree  aarree  nnoo  pprroossppeeccttiivvee  rraannddoommiizzeedd  ppllaacceebboo--
ccoonnttrroolllleedd  ssttuuddiieess  iinn  wwhhiicchh  iinnvveessttiiggaattoorrss  hhaavvee  ccoommppaarreedd  tthhee  eeffffeeccttss  ooff  lloowweerriinngg  
bblloooodd  pprreessssuurree  oonn  iimmmmeeddiiaattee  cclliinniiccaall  ssttaattuuss..            
  
  
WWhhaatt  aarree  tthhee  ooppttiimmaall  ssttrraatteeggiieess  ffoorr  mmaannaaggiinngg  IICCPP??  
  
IICCPP  iiss  aa  mmaajjoorr  ccoonnttrriibbuuttoorr  ttoo  mmoorrttaalliittyy  aafftteerr  IICCHH,,  ssoo  ccoonnttrroolllliinngg  iitt  iiss  ccoonnssiiddeerreedd  
eesssseennttiiaall..    TThhee  tthheerraappeeuuttiicc  ggooaall  ffoorr  eelleevvaatteedd  IICCPP  iiss  aann  IICCPP  <<  2200  mmmm  HHgg,,  aanndd  aa  
cceerreebbrraall  ppeerrffuussiioonn  pprreessssuurree  >>  7700  mmmm  HHgg..    MMaannaaggiinngg  eelleevvaatteedd  IICCPP  ccaann  bbee  ddoonnee  iinn  
sseevveerraall  wwaayy  iinncclluuddiinngg  iinnttuubbaattiioonn,,  oossmmootthheerraappyy,,  bblloooodd  pprreessssuurree  mmaannaaggeemmeenntt,,  aanndd  
ssuurrggeerryy..    EElleevvaattiinngg  tthhee  hheeaadd  ooff  tthhee  bbeedd  ttoo  3300  ddeeggrreeeess  iiss  oonnee  ooff  tthhee  ssiimmpplleesstt  wwaayyss  ttoo  
ddeeccrreeaassee  IICCPP..    TThhee  ppaattiieenntt  mmaayy  bbee  iinnttuubbaatteedd  ffoorr  aaiirrwwaayy  pprrootteeccttiioonn  aanndd  ttoo  mmoonniittoorr  
tthhee  PPCCOO22    wwhhiicchh  sshhoouulldd  bbee  kkeepptt  bbeettwweeeenn  3300--3355..    AAlltthhoouugghh  lloowweerriinngg  tthhee  PPCCOO22  ttoo  
iimmpprroovvee  oouuttccoommee  hhaass  nnoott  ddeeffiinniitteellyy  bbeeeenn  pprroovveenn,,  iitt  aaccuutteellyy  lloowweerrss  IICCPP  bbyy  cceerreebbrraall  
vvaassooccoonnssttrriiccttiioonn..      SSeeddaattiioonn  aanndd  ppaarraallyyttiicc  aaggeennttss  mmaayy  bbee  aaddddeedd  ttoo  aann  iinnttuubbaatteedd  
ppaattiieenntt..    TThheessee  wwiillll  pprreevveenntt  tthhee  ppaattiieenntt  ffrroomm  iinnccrreeaassiinngg  iinnttrraatthhoorraacciicc  aanndd  vveennoouuss  
pprreessssuurreess  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  ccoouugghhiinngg,,  ssuuccttiioonniinngg,,  oorr  ““bbuucckkiinngg””  tthhee  vveenntt  aanndd  rraaiissiinngg  
IICCPP..    NNoonnddeeppoollaarriizziinngg  aaggeennttss  ssuucchh  aass  VVeeccuurroonniiuumm  oorr  PPaannccuurroonniiuumm  aarree  tthhee  
pprreeffeerrrreedd  aaggeennttss..    OOssmmoottiicc  ddiiuurreessiiss  wwiitthh  MMaannnniittooll  sshhoouulldd  bbee  ggiivveenn..    IIff  tthhee  aabboovvee  
mmeeaassuurreess  aarree  uunnssuucccceessssffuull,,  aann  iinndduucceedd  bbaarrbbiittuurraattee  ccoommaa  oorr  tthheerraappeeuuttiicc  
hhyyppootthheerrmmiiaa  mmaayy  bbee  ttrriieedd..        BBootthh  wwoorrkk  bbyy  rreedduucciinngg  cceerreebbrraall  bblloooodd  ffllooww  aanndd  
vvoolluummee..    BBaarrbbiittuuaattee  ccoommaa  aanndd  hhyyppootthheerrmmiiaa  sshhoouulldd  bbee  vviieewweedd  aass  llaasstt  ddiittcchh  eeffffoorrttss  
aanndd  nnoott  ppaarrtt  ooff  aa  ssttaannddaarrdd  aallggoorriitthhmm..    IIff  tthheerree  iiss  tthhee  eexxppeerrttiissee  aavvaaiillaabbllee,,  aann  IICCPP  



A Female with a Sudden, Severe Headache       Page 4 of 6 
Marc Dorfman, MD, FACEP, MACP 
 
 
mmoonniittoorr  sshhoouulldd  bbee  ppllaacceedd  ttoo  ddiirreeccttllyy  mmeeaassuurree  tthhee  IICCPP..    IItt  iiss  rreeccoommmmeennddeedd  tthhaatt  aann  
IICCPP  mmoonniittoorr  sshhoouulldd  bbee  ppllaaccee  iinn  ppaattiieennttss  wwiitthh  aa  GGCCSS  ooff  <<  99,,  aanndd  aallll  ppaattiieennttss  wwhhoossee  
ccoonnddiittiioonn  iiss  tthhoouugghhtt  ttoo  bbee  ddeetteerriioorraattiinngg  sseeccoonnddaarryy  ttoo  aann  eelleevvaatteedd  IICCPP..  
  
  
WWhhaatt  ootthheerr  IICCHH  ttrreeaattmmeennttss  aarree  aavvaaiillaabbllee  ttoo  tthhee  EEDD  pphhyyssiicciiaann??  
  
FFlluuiidd  mmaannaaggeemmeenntt  iiss  iimmppoorrttaanntt  iinn  tthhee  sseettttiinngg  ooff  IICCHH..    TThhee  ggooaall  iiss  eeuuvvoolleemmiiaa,,  ssoo  
tthhee  ppaattiieenntt  sshhoouulldd  hhaavvee  aa  FFoolleeyy  ccaatthheetteerr,,  aanndd  iissoottoonniicc  ccrryyssttaallllooiidd  ssoolluuttiioonnss  sshhoouulldd  
bbee  uusseedd..    EElleeccttrroollyytteess  sshhoouulldd  bbee  cchheecckkeedd  aanndd  rreeppllaacceedd  aass  nneeeeddeedd..    AAcciiddoossiiss  aanndd  
aallkkaalloossiiss  sshhoouulldd  bbee  ccoorrrreecctteedd..    SSeeiizzuurreess  mmaayy  rreessuulltt  ffrroomm  ddaammaaggeedd  nneeuurroonnss,,  
tthheerreeffoorree  pprroopphhyyllaaccttiicc  aanniitt--sseeiizzuurree  mmeeddiiccaattiioonn  sshhoouulldd  ssttrroonnggllyy  bbee  ccoonnssiiddeerreedd..    TThhiiss  
iiss  eessppeecciiaallllyy  ttrruuee  iinn  ppaattiieennttss  wwiitthh  aa  lloobbaarr  hheemmoorrrrhhaaggee  iinn  wwhhiicchh  tthhee  rraattee  ooff  sseeiizzuurreess  
iiss  3355%%..      FFeevveerr  mmaannaaggeemmeenntt  iiss  iimmppoorrttaanntt  iinn  ppaattiieennttss  wwiitthh  IICCHH..    EElleevvaatteedd  
tteemmppeerraattuurreess  ccaann  iinnccrreeaassee  tthhee  ddeeggrreeee  ooff  iisscchheemmiicc  iinnjjuurryy..  PPrreevviioouuss  ssttuuddiieess  hhaavvee  
ddeemmoonnssttrraatteedd  iinnccrreeaasseedd  mmoorrbbiiddiittyy  aanndd  mmoorrttaalliittyy  iinn  ppaattiieennttss  wwiitthh  ssttrrookkee  aanndd  
ssuussttaaiinneedd  tteemmppeerraattuurree  eelleevvaattiioonn..    TThhee  ggooaall  iiss  ttoo  mmaaiinnttaaiinn  nnoorrmmaall  bbooddyy  tteemmppeerraattuurree..    
TThhiiss  iiss  bbeesstt  ddoonnee  wwiitthh  AAcceettaammiinnoopphheenn  oorr  aa  ccoooolliinngg  bbllaannkkeett..                    
  
  
WWhhiicchh  IICCHH  ppaattiieennttss  nneeeedd  ssuurrggeerryy??    
  
SSuurrggiiccaall  ccaannddiiddaatteess  iinncclluuddee::    ((11))    CCeerreebbeellllaarr  hheemmoorrrrhhaaggee  >>  33  ccmm  wwhhoo  aarree  
ddeetteerriioorraattiinngg  oorr  wwhhoo  hhaavvee  bbrraaiinn  sstteemm  ccoommpprreessssiioonn  aanndd  hhyyddrroocceepphhaalluuss  ffrroomm  
vveennttrriiccuullaarr  oobbssttrruuccttiioonn,,  ((22))    VVaassccuullaarr  mmaallffoorrmmaattiioonn  iiff  tthhee  lleessiioonn  iiss  ssuurrggiiccaallllyy  
aacccceessssiibbllee  aanndd  tthhee  ppaattiieenntt  hhaass  aa  cchhaannccee  ffoorr  aa  ggoooodd  oouuttccoommee,,  aanndd  ((33))yyoouunngg  ppaattiieennttss  
wwiitthh  aa  mmooddeerraattee  oorr  llaarrggee  lloobbaarr  hheemmoorrrrhhaaggee  wwhhoo  aarree  cclliinniiccaallllyy  ddeetteerriioorraattiinngg..    
PPaattiieennttss  wwiitthh  ssmmaallll  hheemmoorrrrhhaaggeess  <<1100  ccmm33,,  oorr  mmiinniimmaall  nneeuurroollooggiiccaall  ddeeffiicciittss  mmaayy  bbee  
mmaannaaggeedd  mmeeddiiccaallllyy..    PPaattiieennttss  wwiitthh  aa  GGCCSS  lleessss  tthhaann  44  sshhoouulldd  bbee  ttrreeaatteedd  mmeeddiiccaallllyy  
bbeeccaauussee  tthheeyy  eeiitthheerr  ddiiee  oorr  hhaavvee  eexxttrreemmeellyy  ppoooorr  ffuunnccttiioonnaall  oouuttccoommee  tthhaatt  ccaannnnoott  bbee  
iimmpprroovveedd  bbyy  ssuurrggeerryy..      
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HHooww  ddooeess  hheemmoorrrrhhaaggee  vvoolluummee  ggrroowwtthh  oovveerr  ttiimmee  eeffffeecctt  mmoorrttaalliittyy??  
  
TThhee  oolldd  ccoonncceepptt  ooff  IICCHH  iiss  tthhaatt  tthhee  bblleeeeddiinngg  wwaass  ccoommpplleetteedd  iinn  aa  ffeeww  mmiinnuutteess..    
RReecceennttllyy  tthhiiss  ccoonncceepptt  hhaass  cchhaannggeedd..    IItt  iiss  nnooww  ffeelltt  tthhaatt  bblleeeeddiinngg  ooccccuurrss  oovveerr  sseevveerraall  
hhoouurrss..    IItt  iiss  tthhee  ccoonnttiinnuueedd  bblleeeeddiinngg  tthhaatt  mmaayy  lleeaadd  ttoo  ppoooorr  nneeuurroollooggiiccaall  oouuttccoommee..    AA  
ffeeww  ssttuuddiieess  hhaavvee  bbeeeenn  ppuubblliisshheedd  rreeggaarrddiinngg  iinnccrreeaasseess  iinn  hheemmoorrrrhhaaggee  vvoolluummee  wwiitthh  aa  
pprroossppeeccttiivvee  ssttuuddyy  bbyy  BBrrootttt;;  EEaarrllyy  HHeemmoorrrrhhaaggee  GGrroowwtthh  iinn  PPaattiieennttss  wwiitthh  
IInnttrraacceerreebbrraall  hheemmoorrrrhhaaggee::  ppuubblliisshheedd  iinn  tthhee  jjoouurrnnaall  SSttrrookkee  iinn  11999977..  TThhee  aarrttiiccllee  
ffoouunndd  tthhaatt  hheemmoorrrrhhaaggeess  ggrreeww  aabboouutt  3333%%  iinn  aatt  lleeaasstt  3388%%  ooff  tthhee  ppaattiieennttss  iinn  tthhee  ffiirrsstt  
2244  hhoouurrss..    TThhee  ccoonncclluussiioonn  wwaass  tthhaatt  ssuubbssttaannttiiaall  eeaarrllyy  hheemmoorrrrhhaaggee  ggrroowwtthh  iinn  ppaattiieennttss  
wwiitthh  IICCHH  iiss  ccoommmmoonn  aanndd  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  nneeuurroollooggiiccaall  ddeetteerriioorraattiioonn..    TThheerree  hhaavvee  
bbeeeenn  ootthheerr  ssttuuddiieess  wwiitthh  ssiimmiillaarr  rreessuullttss..        
  
  
WWhhaatt  aarree  tthhee  nneeww  tthheerraappiieess  bbeeiinngg  tteesstteedd  ffoorr  tthhiiss  ddiisseeaassee  pprroocceessss??  
  
AAnnnnuuaallllyy,,  mmoorree  tthhaann  2200,,0000oo  ppeeooppllee  iinn  tthhee  UUnniitteedd  SSttaatteess  ddiiee  ooff  aann  iinnttrraaccrraanniiaall  
hheemmoorrrrhhaaggee,,  wwiitthh  tthhee  3300  ddaayy  mmoorrttaalliittyy  rraattee  aabboouutt  5500%%..    TThhee  AAmmeerriiccaann  HHeeaarrtt  
AAssssoocciiaattiioonn  ppuubblliisshheedd  pprraaccttiiccee  gguuiiddeelliinneess  iinn  11999999  ffoorr  tthhee  mmaannaaggeemmeenntt  ooff  IICCHH..    IInn  
tthhee  gguuiiddeelliinneess  tthheeyy  eemmpphhaassiizzeedd  aa  ddeessppeerraattee  nneeeedd  ffoorr  rraannddoommiizzeedd  ccoonnttrroolllleedd  ttrriiaallss..    
WWiitthh  tthhee  eemmeerrggeennccee  ooff  tthhee  ccoonncceepptt  ooff  iinnccrreeaasseedd  vvoolluummee  ooff  hheemmoorrrrhhaaggee  aass  aa  ccaauussee  
ooff  nneeuurroollooggiiccaall  ddeetteerriioorraattiioonn  iinn  IICCHH,,  aa  tthheerraappyy  ttoo  ddeeccrreeaassee  bblleeeeddiinngg  iiss  bbeeiinngg  
ssttuuddiieedd..    TThheerree  iiss  aa  pphhaassee  IIII  ssttuuddyy  sshhoowwiinngg  tthhaatt  FFaaccttoorr  rrVVIIIIaa  ((ccoommmmoonnllyy  uusseedd  iinn  
HHeemmoopphhiilliiaa))  iiss  ssaaffee  ttoo  ggiivvee  iinn  tthhee  sseettttiinngg  ooff  IICCHH,,  aanndd  mmaayy  lliimmiitt  bblleeeeddiinngg  aanndd  
tthheerreeffoorree  tthhee  ssiizzee  ooff  aann  IICCHH..    AA  pphhaassee  IIIIII  ttrriiaall  iiss  nneeeeddeedd  ttoo  eelluucciiddaattee  iiff  FFaaccttoorr  rrVVIIIIaa  
hhaass  aa  rroollee  iinn  tthhee  mmaannaaggeemmeenntt  ooff  IICCHH..  
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Patient Case Outcome 
 
Emergency Department Course 
  
10 minutes after arrival the patient was felt to be getting worse.  She lost her gag 
reflex, and stopped moving.    The patient underwent rapid sequence intubation 
with Lidocaine 100mgs, Etomadate 20 mgs and Succinylcholine 100 mgs.  The 
patient was than paralyzed with Pancuronium 7 mgs.  Following ET tube 
confirmation the patient was sent to the CT scanner. 
 
The patient’s CT scan showed a large left temporal-parietal hemorrhage with 
intraventricular and subarachnoid hemorrhage.  There was a 5 mm midline shift 
and cerebral edema.  Upon return from CT scan the patient’s BP-207/109, P-70, 
and RR-13.  The patient was started on a Nipride drip.  The patient was given 
Mannitol 150 ccs of a 20% solution and Decadron 10 mg IV.  Neurosurgery was 
consulted and they saw the patient in the ED.  Neurosurgery placed an 
extraventricular drain in the ED without a change in the patient’s status.   
 
Patient Outcome 
 
Neurosurgery discussed treatment options with the family and the decision was 
made to take the patient to the operating room for clot evacuation.  Because of the 
size of the hemorrhage, the patient was given a poor prognosis.  Prior to surgery, 
the patients BP-119/79 and the pulse was 94.  On Post Op Day #1 brain wave 
studies failed to show activity.  The patient was declared dead, and extubated.  The 
patient’s organs were donated.      
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