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LA UNIVERSIDAD DE ILLINOIS EN CHICAGO (UIC) AYUDA A COMUNIDADES A 
COMBATIR LA DIABETES 

Los Afro-Americanos y los Latinos del Sureste de Chicago están recibiendo ayuda en contra la 
lucha de diabetes gracias a unos fondos federales recibidos por La Universidad de Illinois-
Chicago. 
 
El Centro de investigación, Capacitación y Política Publica sobre La Salud Latina del Medioeste 
del Colegio de Trabajo Social Jane Addams, Universidad de Illinois-Chicago, recibirá 2.4 
millones en fondos federales del USDHIHS del Centro de Control y Prevención de 
Enfermedades, durante los próximos tres años para el desarrollo de programas modelos 
dirigidos al control y prevención de diabetes. Los fondos serán utilizados para implementar un 
plan de acción comunitario dirigido a reducir la disparidad en riesgos y complicaciones 
asociadas a La diabetes entre Latinos y Afro-Americanos en el sureste de La ciudad. 
 
Un estudio realizado por la Universidad de Illinois-Chicago (UIC) demuestra un aumento en la 
prevalencia de diabetes tipo 2 en seis comunidades Afro-Americanas y Latinas en el sureste de 
Chicago. Como resultado del estudio, UIC estableció colaboración con organizaciones, grupos 
comunitarios y residentes y creó La Coalición de Acción Comunitaria de Diabetes del Sureste de 
Chicago. 
 
La coalición presentará los hallazgos principales del estudio durante Un forum comunitarios el 
14 de diciembre a las 10:30 am en la biblioteca publica de Chicago Localizada en el 9055 Sur de 
La Avenida Houston (South Chicago). 
 
“Factores culturales, ambientales y socio-económicos están asociados a la alta incidencia y a 
Los factores de riesgos para el desarrollo de la diabetes tipo 2” dice la Dra. Aida L. Giachello, 
profesora asociada de el colegio de trabajo social Jane Addams y directora de El Centro de 
Investigación, Capacitación y Política Publica sobre La Salad Latina del Medioeste. “La coalición 
fue establecida para cambiar las normas sociales alrededor de la prevención y control de 
diabetes y para asegurar que las personas que viven con diabetes reciban el mejor tratamiento, 
apoyo, y los recursos necesarios. 
 
El estudio indica que el 17% de Los Afro-Americanos y el 11% de Latinos en las seis 
comunidades estudiadas han desarrollado diabetes tipo 2. El promedio estatal para las personas 
minoritarias es el 8%. 
 
Además, la incidencia de diabetes gestacional (una condición transitoria de intolerancia de 
glucosa en ci embarazo) es más alto entre las mujeres en las áreas estudiadas, poniéndolas en 
mayor riesgo del desarrollo de diabetes en el futuro. El estudio encontró que los residentes del 
área tienen conocimientos muy limitados sobre las causas y los síntomas de diabetes. 
 
“La diabetes es una enfermedad costosa, y esta coalición ayudará a reducir las diferencias en la 
prevalencia de diabetes en estas comunidades:” dice la Dra. Giachello, “En el forum comunitario 



se presentará un plan de acción trabajando en forma unida con los lideres de barrios y sus 
residentes para iniciar actividades que beneficiarán a personas viviendo con diabetes o en 
riesgo de desarrollar diabetes.” 
 
El estudio se realizó, bajo un acuerdo cooperativo, con fondos del Centro de Prevención y 
Control de Enfermedades, Centro Nacional de Prevención de Enfermedades Crónicas y 
Promoción de Salud, bajo la Iniciativa de Acercamientos para Mejorar la Salud Comunitaria de 
Grupos Étnicos y Raciales, (conocida en inglés con las iniciales de REACH 2010.  
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