Please note: This is a translation of the Cancer Il and is not the Cancer 111 version

LIVSKVALITETSINDEX

Del 1. Valj det svar som bast beskriver hur tillfredsstalld Du & med Ditt liv inom varje
foljande omrade. Var vanlig och markera med en ring runt siffran. Det &r inget ratt eller fel
svar.
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1. Din hélsa? 1 2 3 4 5 6

2. Den vard Du far? 1 2 3 4 5 6

3. Méangden smaérta Du kanner? 1 2 3 4 5 6

4. Mangden energi Du har for dagliga aktiviteter? 1 2 3 4 5 6

5. Ditt fysiska oberoende? 1 2 3 4 5 6

6. Den méngd kontroll Du har over Ditt liv? 1 2 3 4 5 6

7. Din mojlighet att leva ett langt liv? 1 2 3 4 5 6

8. Din familjs halsa? 1 2 3 4 5 6

9. Dina barn? 1 2 3 4 5 6

10. Din familjs lycka? 1 2 3 4 5 6
11. Dina relationer till maka/make

eller annan motsvarande? 1 2 3 4 5 6

12. Ditt sexualliv? 1 2 3 4 5 6

13. Dina vénner? 1 2 3 4 5 6

14. Det kéanslomassiga stod Du far fran andra? 1 2 3 4 5 6

15. Din formaga till ansvarstagande i familjen? 1 2 3 4 5 6
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16. Att vara till nytta for andra? 1 2 3 4 5 6
17. Mangden stress eller bekymmer i Ditt liv? 1 2 3 4 5 6
18. Ditt hem? 1 2 3 4 5 6
19. Din ndarmaste omgivning? 1 2 3 4 5 6
20. Din levnadsstandard? 1 2 3 4 5 6
21. Ditt arbete? 1 2 3 4 5 6
22. Att inte ha ett arbete? 1 2 3 4 5 6
23. Din utbildning? 1 2 3 4 5 6
24. Ditt ekonomiska oberoende? 1 2 3 4 5 6
25. Dina fritidsaktiviteter? 1 2 3 4 5 6
26. Din férmaga att resa pa semester? 1 2 2 4 4 6
27. Din mojlighet till en lycklig alderdom/pensionering? 1 2 3 4 5 6
28. Din sinnesfrid? 1 2 3 4 5 6
29. Din personliga gudstro? 1 2 3 4 5 6
30. Hur Du uppnatt personliga mal? 1 2 3 4 5 6
31. Din lycka/valbefinnande i allmanhet? 1 2 3 4 5
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32. Ditt liv i allménhet? 1 2 3 4 5 6
33. Ditt personliga yttre? 1 2 3 4 5 6
34. Dig sjalv i allménhet? 1 2 3 4 5 6




Del 2. Valj det svar som bast beskriver hur viktigt varje omrade av Ditt liv &r for
Dig. Var vanlig och markera med en ring runt siffran. Det &r inget rétt eller

fel svar.
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1. Din hélsa? 1 2 3 4 5 6
2. Den vard Du erhaller? 1 2 3 4 5 6
3. Att vara helt smartfri? 1 2 3 4 5 6
4. Att ha tillrackligt med energi for dagliga
aktiviteter? 1 2 3 4 5 6
5. Ditt fysiska oberoende? 1 2 3 4 5 6
6. Att ha kontroll éver det egna livet? 1 2 3 4 5 6
7. Att leva lange? 1 2 3 4 5 6
8. Din familjs halsotillstand? 1 2 3 4 5 6
9. Dina barn? 1 2 3 4 5 6
10. Din familjs lycka/vélbefinnande? 1 2 3 4 5 6
11. Din relation till maka/make eller
annan motsvarande? 1 2 3 4 5 6
12. Ditt sexualliv? 1 2 3 4 5 6
13. Dina vénner? 1 2 3 4 5 6
14. Det kéanslomassiga stod Du far fran andra? 1 2 3 4 5 6
15. Din formaga till ansvarstagande i familjen? 1 2 3 4 5 6
16. Att vara till nytta for andra? 1 2 3 4 5 6
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17. Att ha en rimlig mangd stress

och bekymmer? 1 2 3 4 5 6
18. Ditt hem? 1 2 3 4 5 6
19. Din ndrmaste omgivning? 1 2 3 4 5 6
20. En god levnadsstandar? 1 2 3 4 5 6
21. Ditt arbete? 1 2 3 4 5 6
22. Att ha ett arbete? 1 2 3 4 5 6
23. Din utbildning? 1 2 3 4 5 6
24. Ditt ekonomiska oberoende? 1 2 3 4 5 6
25. Dina fritidsaktiviteter? 1 2 3 4 5 6
26. Mojligheterna till semesterresor? 1 2 3 4 5 6

27. Att ha en lycklig/tillfredsstallande
alderdom/pensionering? 1 2 3 4 5 6
28. Din sinnesfrid? 1 2 3 4 5 6
29. Din personliga gudstro? 1 2 3 4 5 6
30. Att uppna personliga mal? 1 2 3 4 5 6
31. Din lycka/vélbefinnande i allménhet? 1 2 3 4 5
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32. Att vara tillfredsstalld med livet? 1 2 3 4 5 6
33. Ditt personliga yttre? 1 2 3 4 5 6
34. Dig sjalv? 1 2 3 4 5 6




