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 당신은 얼마나 만족합니까?
매우

불만족

보통

불만족

약간

불만족

약간

만족

보통

만족

매우

만족

Ⅱ-1. 당신의 건강에? 1 2 3 4 5 6

Ⅱ-2. 당신의 건강관리에? 1 2 3 4 5 6

Ⅱ-3. 일상생활을 위한 당신이 가진 에너지  

     의 정도에 (힘의 양에)?
1 2 3 4 5 6

Ⅱ-4. 도움 없이 자신을 돌볼 수 있는 능력  

      에?
1 2 3 4 5 6

Ⅱ-5. 신장이식의 가능성에? 1 2 3 4 5 6

Ⅱ-6. 신부전으로 인한 당신 삶의 변화들   

     에? (투석식이와 투석치료와 같은)
1 2 3 4 5 6

Ⅱ-7. 당신이 당신 삶을 관리(제어)하는 정  

      도에 (양)?
1 2 3 4 5 6

Ⅱ-8. 원하는 만큼 살 수 있는 가능성에? 1 2 3 4 5 6

Ⅱ-9. 당신의 가족의 건강에? 1 2 3 4 5 6

Ⅱ-10. 당신의 아이들에게? 1 2 3 4 5 6

Ⅱ-11. 당신가족의 행복에? 1 2 3 4 5 6

Ⅱ-12. 당신의 성생활에? 1 2 3 4 5 6

Ⅱ-13. 당신의 배우자, 연인, 혹은 파트너에  

      게?
1 2 3 4 5 6

Ⅱ-14. 당신의 친구들에게? 1 2 3 4 5 6

Ⅱ-15. 당신이 가족으로부터 정서적 지지를  

      받는 것에?
1 2 3 4 5 6
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Ⅱ-16. 당신 가족외의 다른 이들에게 정서  

      적 지지를 받는 것에?
1 2 3 4 5 6

Ⅱ-17. 가족을 돌볼 수 있는 능력에? 1 2 3 4 5 6

Ⅱ-18. 당신이 다른 이들에게 얼마나 도움  

      이 되는가에?
1 2 3 4 5 6

Ⅱ-19. 당신 삶에서 걱정의 정도는(양은)? 1 2 3 4 5 6

Ⅱ-20. 당신의 이웃들에게? 1 2 3 4 5 6

Ⅱ-21. 당신의 집, 아파트, 혹은 당신이 사  

      는 곳에?
1 2 3 4 5 6

Ⅱ-22. 당신의 직업에? (만약에 취업하고   

       있다면)
1 2 3 4 5 6

Ⅱ-23. 직업이 없는 것에? (만약에 실직하

직하거나 퇴직하거나, 혹은 무능력하다면)
1 2 3 4 5 6

Ⅱ-24. 당신의 교육에? 1 2 3 4 5 6

Ⅱ-25. 재무관리를 얼마나 잘 할 수 있는지  

      에?
1 2 3 4 5 6

Ⅱ-26. 즐거움을 위해 당신이 하는 것들에? 1 2 3 4 5 6

Ⅱ-27. 행복한 미래를 위한 가능성에? 1 2 3 4 5 6

Ⅱ-28. 당신의 마음의 평화에? 1 2 3 4 5 6

Ⅱ-29. 신에 대한 믿음에? 1 2 3 4 5 6

Ⅱ-30. 개인적인 목표의 성취에? 1 2 3 4 5 6

Ⅱ-31. 전반적으로 당신의 삶에? 1 2 3 4 5 6

Ⅱ-32. 전반적으로 당신의 행복에? 1 2 3 4 5 6

Ⅱ-33. 당신의 외모에? 1 2 3 4 5 6

Ⅱ-34. 전반적으로 당신 자신에게? 1 2 3 4 5 6

 당신은 얼마나 만족합니까?
매우

불만족

보통

불만족

약간

불만족

약간

만족

보통

만족

매우

만족
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당신에게 얼마나 중요 합니까   
매우

안중요

보통

안중요

약간

안중요

약간

중요

보통

중요

매우

중요

Ⅲ-1. 당신의 건강은? 1 2 3 4 5 6

Ⅲ-2. 당신의 건강관리는? 1 2 3 4 5 6

Ⅲ-3. 일상생활을 위한 충분한 에너지(힘)  

       를 가지고 있는 것은?
1 2 3 4 5 6

Ⅲ-4. 도움 없이 자신을 돌보는 것은? 1 2 3 4 5 6

Ⅲ-5. 신장이식을 받는 것은? 1 2 3 4 5 6

Ⅲ-6. 신부전으로 인한 당신 삶의 변화들   

     은? (투석식이와 투석 치료와 같은)
1 2 3 4 5 6

Ⅲ-7. 당신의 삶을 관리 하고(제어하고) 있  

     는 것은?
1 2 3 4 5 6

Ⅲ-8. 원하는 만큼 사는 것은? 1 2 3 4 5 6

Ⅲ-9. 당신의 가족의 건강은? 1 2 3 4 5 6

Ⅲ-10. 당신의 아이들은? 1 2 3 4 5 6

Ⅲ-11. 당신가족의 행복은? 1 2 3 4 5 6

Ⅲ-12. 당신의 성생활은? 1 2 3 4 5 6

Ⅲ-13.당신의 배우자, 연인, 혹은 파트너는? 1 2 3 4 5 6

Ⅲ-14. 당신의 친구들은? 1 2 3 4 5 6

Ⅲ-15. 당신이 가족으로부터 정서적 지지를  

      받는 것은?
1 2 3 4 5 6
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 당신에게 얼마나 중요 합니까? 
매우

안중요

보통

안중요

약간

안중요

약간

중요

보통

중요

매우

중요

Ⅲ-16. 당신 가족외의 다른 이들에게 정서  

      적 지지를 받는 것은?
1 2 3 4 5 6

Ⅲ-17. 가족을 돌보는 것은? 1 2 3 4 5 6

Ⅲ-18. 다른 이들에게 도움이 되는 것은? 1 2 3 4 5 6

Ⅲ-19. 걱정이 없는 것은? 1 2 3 4 5 6

Ⅲ-20. 당신의 이웃들은? 1 2 3 4 5 6

Ⅲ-21. 당신의 집, 아파트, 혹은 당신이 사  

       는 곳은?
1 2 3 4 5 6

Ⅲ-22. 당신의 직업은? (만약에 취업하고   

      있다면)
1 2 3 4 5 6

Ⅲ-23. 직업을 가지는 것은? (만약에 실직

하거나, 퇴직하거나, 혹은 무능력하다면)
1 2 3 4 5 6

Ⅲ-24. 당신의 교육은? 1 2 3 4 5 6

Ⅲ-25. 재무관리를 할 수 있는 것은? 1 2 3 4 5 6

Ⅲ-26. 즐거움을 위해  하는 것들은? 1 2 3 4 5 6

Ⅲ-27. 행복한 미래를 위한 보내는 것은? 1 2 3 4 5 6

Ⅲ-28. 마음의 평화는? 1 2 3 4 5 6

Ⅲ-29. 당신의 신에 대한 믿음은? 1 2 3 4 5 6

Ⅲ-30. 개인적인 목표의 성취는? 1 2 3 4 5 6

Ⅲ-31. 전반적으로 당신의 행복은? 1 2 3 4 5 6

Ⅲ-32. 삶에 만족하는 것은? 1 2 3 4 5 6

Ⅲ-33. 당신의 외모는? 1 2 3 4 5 6

Ⅲ-34. 당신 자신은? 1 2 3 4 5 6

Ferrans and Powers   QUALITY OF LIFE INDEX DIALYSIS VERSION-Ⅲ

"Copyright 1984 & 1998 Carol Estwing Ferrans and Marjorie J. Powers "

"Translated into Korean by MinYoung Yoon, SoonRim Suh, Hyunkyung Choi 2009"   

e-mail:srsuh@knu.ac.kr


